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「真・善・忍の実践は人間らしい生き方」 
豪市議会議員

　オーストラリアの法輪功学習
者（以下、学習者）は9月24日、
シドニーにあるキャッスル・ヒ
ル・ショーグラウンドで開催さ
れた「メイトシップ・フェア
2023」に参加し、法輪功の和や
かな5式の功法を実演した。多く
の人が法輪功に興味を持ち、そ
の場で法輪功を体験し、さらに
より多くの情報を知りたいと
語った。 

　今回のイベントを開催したシ
ドニー・コミュニティグループ
は、多元文化団体を表彰し、地
元市民と他のコミュニティとの
間の支援と友情を表すことを主
旨としている。 

　真・善・忍の実践は人間
らしい生き方 
　Crスリーニ・ピラマリ氏は、
ニューサウスウェールズ州の治

　広島の法輪功学習者（以下、
学習者）は9月24日、広島市主
催の「水辺のコンサート」に参
加した。同コンサートで学習者
は法輪功の功法を実演し、音
楽・朗読などのパフォーマンス
を披露した。 

　広島市ではまちづくりの一環
として、20年前から週末に定期
的に「水辺のコンサート」が開
催されている。市民の芸術文化
活動を促進するとともに、水辺
における都市の楽しみ方を創出
することを目的としている。舞
台は平和公園にある原爆ドーム
の傍らを流れる川の向かい側の
水辺にあることから、「水辺の
コンサート」は広く知られるよ
うになったばかりでなく「水の
都」広島の独特の風物詩となっ
ている。 

　秋晴れの水辺で心地よい
ひととき 
　コンサート当日は、連日の高
温から一転、爽やかな秋の天気
に変わって過ごしやすい気温に

恵まれ、国内外から多くの観光
客が広島平和公園を訪れた。 

　法輪功チームは五式の功法を
実演した後、中国の腰太鼓の演
奏、二胡独奏の「得度」を披露
し、イラスト付きの物語「素晴
らしいお米」を朗読した。 

　観客の中には、煉功動作を真
似たり、ビデオや写真で撮影し
たり、受け取った各資料をすぐ
に読んだり、法輪功への興味を
示した人もいた。観客は「煉功
の体験は、とても気持ち良かっ
たです」、「学習者の演技は素
晴らしいです」と語った。 

　「とても素晴らしいス
テージ！」 
　オランダから訪れていたエ
ドゥアルドさんは、学習者から
法輪功の紹介を聞いて「オラン
ダでも、法輪功について聞いた
ことがあります。中国共産党に
迫害されていることも知ってい
ます。人間にとって最も重要な
のは、信仰の自由です」と語っ
た。 

安判事 （軽微な事件を扱
い、 重大事件の予審も行な
う裁判官）であり、ホーン
ズビー・シャイア市議会議
員でもある。同氏は法輪功

を支持し「法輪功の修煉
は、人々の精神的成長に
とって重要です。その教
え、実践、そして熱意は世
界中のあらゆる人々に受け

入れられるべきです。彼ら
はまた、とても自制心が強
いのです」と述べた。 
　ピラマリ氏は、「真・善・
忍」という普遍的な価値観

■舞台で第二式の功法を実演

広島「水辺のコンサート」に参加 
気功・演奏・朗読を披露

　エドゥアルドさんは、学
習者の出演を席でずっと
待っていたという。「私
は、最初から最後まで観て
いました」。パフォーマン
ス終了後、エドゥアルドさ
んは親指を立ててこう言っ

た。「とても素晴らしいス
テージでした！」。そして
エドゥアルドさんは、学習
者たちと記念撮影した。 

　シンガーソングライター
「会社員みかん」さんも最

初から最後まで煉功を真似
しながら、体験していた。 
そして、「今日の演技は、
みんな素晴らしかったです
ね！　煉功を学んでいる
間、とても気持ちが良かっ
たです」と語った。 

を称賛している。「私たちが共
に生きるには、思いやりが必要
です。誰もが思いやりを理解
し、調和して暮らせることを
願っています。それはすべての
人のためのものです。これが人
間の生き方なのです」 

　学習者は5式の功法の他にも、
伝統的な舞踊や音楽のパフォー
マンスを披露した。 

　マリア・メネゼスさんはメル
ボルンから来場した。彼女は学
習者の功法の実演が大好きだと
言い、学習者の動作を見ながら
煉功を体験してみた。そして、
「私たちは忙しい生活の中で、
時間がほとんどありませんが、
このようなことをするために少
し時間を取ることは、体に良
く、悩みを解決してくれます。
良い習慣ですし、エネルギーを
感じます」と言った。 

■イラスト付きの物語「素晴らしいお米」を朗読する法輪功学習者
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イスタンブールで法輪功紹介
　トルコの法輪功学習者
（以下、学習者）は9月、
法輪功について人々に紹介
した。同時に、中国共産党
（以下、中共）から残酷な
迫害を受けている事実も伝
えた。 

　ある若い学生は「真・
善・忍の理念は世界各地に
広まるべきであり、世界中
のすべての人々が平和で、
安全な環境で暮らせること
を望んでいます」と話し

た。別の人からは、「中国
で起きている迫害は、（本
来は）誰もが経験する必要
のないことで、とても酷く
て、悲しいです」とのコメ
ントもあった。 

　エコライフセンター
で功法を紹介 
　9月9日、カドゥキョイに
あるエコライフセンター
で、心身を鍛える気功修煉
「法輪功」を紹介した。 

インド中部の15校　教師・生徒が法輪功の功法を学ぶ

　インド中部のナーグプル
に住む法輪功学習者（以
下、学習者）は、新学期を
迎えた7月から9月にかけ
て、ナーグプルの13校とワ
ルダ近郊の2校の合計15校

を訪れ、数千人の学生と教
師に、法輪功の五式の功法
を無料で教えた。 

　法輪功で心身ともに
リラックス 

 ポスター展・上映会 
埼玉県で開催

■法輪功の功法を体験する人々

　埼玉県朝霞市の産業文化
センターで9月29日から10月
1日まで、中国共産党（以
下、中共）による生体臓器
収奪を阻止すべくポスター
展が開催された。主催は
「移植ツーリズムを考える
会」。そして最終日には、
法輪功学習者（以下、学習
者）に対する臓器収奪を暴
いたドキュメンタリー映画
「ヒューマン・ハーべス
ト」の上映会と質疑応答が

行われた。ポスターや映画
を観た人々は、中共に対し
て深い認識を持つようにな
り、同時に法輪功について
さらに知りたいと語った。 

　真相を知った観客は真剣
な面持ちで、中には涙を流
す人もいた。現代社会でこ
れほど残酷な暴行があるこ
とに、多くの人がショック
を受けていた。ある50代の
女性は「このような事態を
何も知りませんでした。つ

■煉功動作を学ぶジンデ校長と生徒たち

　7月25日、ナグプールのア
ナンド・ジャイスワル小学校
で、90人以上の生徒と教職員
が功法を学んだ。生徒から
は、法輪功の修煉を「続けた
い」という声が上がった。 

　8月7日、サルバシュリ高校
では、全校生徒が中庭に集
まって煉功を学んだ。法輪功
のゆったりとした心を癒す功
法は、大学受験を控えた上級
生のストレス緩和に役立った
という。 

　数週間後の8月26日、ヘマン
ト・ジャカテ高校1年生のある
生徒は煉功中にエネルギーを
感じ、学習者に感謝した。 

　各学校の校長が法輪功
の学習を推奨 
　8月5日、ナヴバラット高校
のナグルワル校長は「この功
法は生徒たちの集中力を高め
るだけでなく、人格形成にも
役立ちます」「私たちの人生
には、確実に真・善・忍が必
要なのです」と述べた。 

　同校長はまた、生徒全員に
法輪功のウェブサイトで教材
をダウンロードし、毎日自分
で煉功するように提案した。
そして学習者は、学校の図書
館に法輪大法の書籍『轉法
輪』を寄贈した。 

　8月11日、ワーダ市のオック
スフォード・スクール・アン
ド・ジュニア・カレッジのジ
ンデ校長が学習者を招いた。
この日、およそ450人の生徒と
50人の教職員が煉功の動作を
学んだ。ジンデ校長はとても
喜び、「生徒たちに定期的に
（法輪）大法を学ばせ、煉功
させたい」と語った。 
　9月8日、レヌカー学院の生
徒と職員は、1時間の授業で五
式の功法を学び、とても素晴
らしいと感じた。多くの生徒
が、法輪功の書籍はどこで手
に入るかを尋ね、自分で煉功
を学んでみたいと話した。 

伝えたメッセージは、非常に貴
重です」と語った。 

　海辺で法輪功と出会う 
　9月24日、学習者はイスタン
ブールの中国領事館の向かいの
海岸で、中共が法輪功を迫害し
ている事実を人々に伝え、注目
を集めた。 

　通りすがりの若い男性が、迫
害されている実態について女性
に話していた。学習者がそれを

聞いて「法輪功についてとても
よく知っていますね、素晴らし
いです。先ほど話されたことは
正しく、本当のことです」と青
年に伝えた。その青年は「私
は、中国領事館の向かいに住ん
でいます。皆さんが長年にわ
たって中国領事館に向かって活
動されてきたのを見てきまし
た。私は資料を受け取って読み
ました。このことを他の人にも
伝えていますよ」と語った。 

■最終日の『ヒューマン・ハーべスト』の上映会

める）意見書を国会に提出する
決議が採択されています。私た
ちは、もっと多くの日本の人々
に応援してほしいです」と答え
た。彼女はこれを聞いて、友人
にも見た内容を伝え、次回のイ
ベントには友人を連れてくるつ
もりだと述べた。 

　地元の40代の女性は、高校に
通う娘を連れてポスター展を訪
れた。鑑賞後、次のような感想
を残した。「強烈なインパクト
のチラシが自宅のポストに入っ
ていて、今回の展示を知りまし
た。『沈黙は抑圧する側と同じ
ことを意味する』という一文を
読み、まず知らなくてはならな
いと思って足を運びました。と
てもショックを受けています
が、貴重な機会を頂きました。

次回、同様のイベントがあれば
友人を誘うつもりです」 

　上映会の参加者からは「中共
が独裁政権であることは知って
いましたが、こんなに邪悪で生
きた人体の臓器を摘出し、それ
を売買して金儲けするとは考え
もしませんでした」、「これは
人間の行為ではありません」と
いった声が上がった。 

　また、2人の女性は法輪功を
学びたいと言い、詳細を尋ね
た。そして質疑応答が終わる
と、多くの人が法輪功に関する
資料を求めた。ある60代の男性
は「法輪功に興味があります。
帰宅してじっくりと資料を読ん
でみたいと思います。どこで修
煉できるか教えてもらえます
か？」と尋ねた。 

らすぎます。ショックで言葉
を失いました」と語った。そ
して涙ながらに「私に何がで
きますか」と現場のスタッフ
に尋ねた。 

　現場のスタッフは「私たち
がこうして活動しているの
は、より多くの善良な日本の
人々が真実を知り、知らない
うちに中共に加担してしまわ
ないようにするためです。同
時に、日本もこの悪行を阻止
するよう、（不当な移植ツー
リズムを禁止する）法律を制
定できるように願っていま
す。現在、一部の地方議会で
は（必要な法律の制定等を求

　多くの人が五式の功法を
体験し、法輪功について
もっと深く理解したいと
語った。 

　音楽を通じて真相を
伝える 
　サンタ・マリア・ドラペ
リス・ラテンカトリック教
会はイスタンブールで最も
古い教会の一つで、1584年
に建てられた。9月に学習
者はここでコンサートを開
催した。 

　トルコの有名なピアニス
ト・作曲家で、国際舞台で
幾度となく演奏してきたハ
カン・アリ・トーカーさん
とその家族もコンサートに
参加した。トーカーさんは
「現在、法輪功を知ってい
る人は少なく、音楽を通じ
て法輪功を伝えることは良
いことです。コンサートで



てなぜ発芽するのかを調べ
ました。なぜあの時期には
咲かず、この時期に咲くの
だろうか？　とてもシンプ
ルなことで、基礎から学び
ました。その後、驚くべき
ことが起こりました。法輪
功の本を読み続けるうち
に、植物のことが理解でき
るようになったのです。
『轉法輪』に、農業の知識
と奥秘を見つけました。 

　「法輪功では、植物には
感情があると本の中で説い
ています。そこで私も、植
物を大切な存在として扱
い、植物の前で悪口を言わ
ず、誠実に優しく扱うこと
を妻と約束しました。植物
に敬意を持って扱うと、植
物は繁殖するのです」 

　呉さんは果物や米、黒豆
の植え付けを始めました。
周囲には「私たちが行うこ
とは、すべて他の人にも利
益をもたらすべきです」と
話しました。植物や生態系
にダメージを与えず、近隣
の水田にも悪影響を与えな
い有機農法を採用しまし
た。他の農家からアドバイ
スを求められたときは、栽
培方法も教えています。 

　法輪功を始めた呉さん
は、家族に何かトラブルが
あると、まず自分の何が悪
いのかを内に向けて探しま
す。すると家族の雰囲気も
どんどん良くなっていきま
した。やがて妻も両親も、
子供たちも法輪功を学び始
めました。

たくさんの人に教えたい 
筋萎縮症が良くなった理由を

　私は今年76歳です。私が筋萎縮症
になったのは、10年前のことです。 

　当時、スポーツクラブに行ってい
ましたが、足を痛めてリハビリに
通っていました。リハビリで良く
なったので、明日からは行かなくて
いいと思っていました。ところが突
然、両手両足が動かなくなったの
で、すぐにリハビリの先生のところ
に行きました。すると、大きな病院
を紹介しますと言われて、その病院

へ行きました。診てもらっ
た時間は、2～3分くらいだ
と思います。 

　先生は「筋萎縮症です。
薬はありません。死ぬのを
待つだけです」と言い、そ
の後は何も言いませんでし
た。私はリハビリの先生の
所に戻り、「『筋萎縮症で
薬はありません。ただ、死
ぬのを待つしかありませ
ん』と紹介された病院の医
師から言われました」と言
うと、「それでもリハビリ
には来なさい」と言ってく
れました。 

　それから何回か、リハビ
リの先生の所へ行きました
が、主人が「民間で治せる
所があるかもしれない」と
言って、あちこちの民間の
治療に連れて行ってくれま
した。でも、診てくれる先
生には「私には、治せる自

信がありません！」と断ら
れました。 

　それからは、ベッドで
8ヶ月寝たきりになったま
まで、要介護4と認定され
ました。掃除をしてくれる
人、ご飯を作ってくれる人
に来てもらって、ベッドの
生活をしていました。朝は
いつも、主人が私を座らせ
ようと、首を持って起こし
てくれます。ある日、主人
の顔を見ていると、主人の
顔色が黄色くなっていまし
た。私がこのままだと、私
は主人の命を奪い取ってし
まうと直感しました。 

　そこで、3年前に入ってい
た「法輪功」のチラシを見
て、電話しました。する
と、すぐ教えに来てくれま
した。そして、「『法輪
功』の本を読みましょう」
と言われ、私は主人に椅子
に座らせてもらいました。

　台湾の宜蘭出身の呉慶中
（ウー・チンチュン）さん
は、ビジネスで成功して裕福
になりました。そして、銀ヤ
ナギを植え、国際コンクール
で優勝しました。呉さんは、
台湾から銀ヤナギを日本とオ
ランダに輸出している唯一の
農家で、幾多の賞を受賞しま
した。呉さんは、その秘訣は
全て『轉法輪』から教わった
と言います。 

　起業して成功したが、
体調が悪化 
　もともと呉さんは才能あふ
れる子供で、家族は大きな期
待を寄せていました。高校卒
業後、キャリアの方向性を探
すために台北に行った呉さん
は、飲料市場にビジネスチャ
ンスがあると気づきました。
そして1990年、25歳の時に初
めて1000万台湾ドル (約4600
万円)を稼いだのです。 

　しかし、この成功が幸福や
喜びをもたらすことはありま
せんでした。ストレスと激務
が原因で、呉さんは30歳の時
に重い病気を患ったのです。 

　「私が30歳のとき、毎日何
千箱ものドリンクを配達して

いたため、姿勢の悪さと仕事
のプレッシャーにより、突
然、腰の痛みが続くようにな
りました。医者は坐骨神経痛
だと言いました。動くたびに
腰が痛くなり、何もできなく
なりました。私は数え切れな
いほどの医師を訪ねました
が、全く解決できませんでし
た。本当に心が折れてしまい
ました」と呉さんは当時を振
り返ります。 

　さらに坐骨神経痛に加え
て、長年悩まされていたアト
ピー性皮膚炎が状況を悪化さ
せました。かゆみと痛みで落
ち着きません。「漢方薬、鍼
治療、民間療法、理学療法な
ど、あらゆることを試しまし
た」 

　呉さんがどん底にいたと
き、親友の林崇祺さんが心躍
るニュースをもたらしてくれ
ました。 

　人生を変えた出会い 
　呉さんは林さんと一緒に、
スピリチュアル・ヒーリン
グ・グループに参加しまし
た。ある日、林さんが興奮し
た様子でこう言いました。
「同じクラスの人が発するエ

ネルギーの波動があまりにも
強くて、先生ですら、その人
に近づこうとしなかったん
だ。そしてその人は『法輪大
法という修煉法に出会ったば
かりです』と言ったんだ」 

　1997年6月、呉さんと林さん
は地元の「法輪功9日間セミ
ナー」に参加しました。呉さ
んは「生涯にわたる疑問がす
べて解決されました。体全体
が突然明るくなったように感
じました」と当時を振り返り
ます。医者ですら治すことが
できなかった症状から徐々に
回復し、再び荷物の配送がで
きるようになったのです。 

　親友の林さんも、法輪功を
学び始めて間もなくして、う
つ病や神経衰弱、長期の不眠
症、重度の便秘が薬なしで
治ったのです。2人は、地元住
民に法輪功を紹介しました。
その結果、2年間で100人以上
が学び始めたそうです。 

　模範的な農家 
　呉さんは、「法輪功には、
どんなことも真剣に取り込む
ようにと教わりました」と言
います。呉さんは農業を始め
る前に、種子がどのようにし
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人生の意味を見つけた農家

書籍『法輪功』を3時間読み
ました。そして、その方を
主人が駅まで送って帰って
来たとき、私はすでに左腕
を動かすことができたので
す。 

　何のお礼もいらない
なんて！ 
　それから、また1週間後に
教えてに来てくれて、3時間
本を読みました。すると主
人が駅まで送って帰ってき
た時、私の右腕は動かせる
ようになりました。3回目、
また3時間本を読みました。
今度は左足が立てるように
なり、4回目は、右足が立て
るようになりました。そし
て5回目は、両足で立つ事が
でき、台所に2～3分立つ事
ができました。6回目には
「静功（座禅）しましょ
う」と言われ、足を伸ばし
たままで静功ができまし
た。その後、段差のない所
で歩けるようになりまし
た。 

　7回目には、台所に10～
15分立てるようになりまし

た。8回目には、家の中を大
分歩けるようになりまし
た。9回目には、外に出て歩
いてみました。10回目に
は、まだ段差は無理でした
が、平地は歩けるようにな
りました。 

　どんどん良くなっている
ので、家に10回も教えてに
来てくれたお礼をどうすれ
ばよいか伺ったところ、
「無料です」との返事でし
た。私は驚きました。何の
お礼もいらないなんて、と
びっくりしたことを覚えて
います。法輪功に感謝、感
謝、感謝。 

　もし、法輪功に出会わな
かったら、私はこの世には
もう存在していなかったで
しょう。当時、そこまで覚
悟をしていました。本当
に、救われました。今は、
こんなに素晴らしい法輪功
を、たくさんの人に伝える
のが私の使命だと思ってい
ます。1人でも2人でも、何
人でも教えてあげたいで
す。 

■大島さん（ご本人）

■呉慶中さん（左から2人目）



4　法輪功とは 2023年10月24日　JP.MINGHUI.ORG

   1992年5月13日、法輪
功（法輪大法とも呼ばれ
る）の創始者・李洪志氏
は中国の長春市で心身を
鍛える精神修養法を伝え
た。 

　その「真・善・忍」の
教えは人々の道徳の向上
を導き、五式の動作は健
康回復に顕著な効果があ
ると口コミで広がった。
そして大多数の法輪功学

習者（以下、学習者）は
短期間で病気が良くな
り、体が軽い状態を取り
戻すことができた。 

　以下では、広東省の
12,553人の学習者を対象
として、医師や医学教授
等の専門家で構成された
チームによって1998年9
月に実施された調査結果
を紹介する。 

専門チームの調査結果、病気治療の有効率97.9%
　有効率が97.9% 
　調査対象は、男性が27.9%、
女性が72.1%。50歳未満が
48.4%、50歳以上は51.6%。一種
類以上の疾病を患っていた学習
者は10,475人で、2～3カ月から2
～3年という期間を経て、全治お
よび基本的に回復したのは
77.5%だった。症状が好転した
20.4%を加えると、健康回復の
有効率は97.9%に至る。 

　7,170人の学習者が1年間に節
約できた医療費は、合わせて
1,265万元（約2.5億円、1998年
の都市部労働者の平均賃金は約
15万円）。89.4%の学習者は法
輪大法を通じて精神状態が落ち
着き、道徳が向上したという。
徹底的な自我の抑制と向上も見
られた。 

　多くの人が実感した不可
思議な現象 

　一、驚異的な改善のスピード
と効果 
　多くの学習者は、法輪功を学
んで心身ともに改善した。しか
もそのスピードと効果は驚異的
であった。李先生の講義を聞い
てから、あるいは自宅で法輪大
法の書籍を読んでから3～5日以
内に病気の症状が消え、全身が
軽くなった者もいた。大多数は
数カ月あるいは1～2年以内に病
気の症状が完全に消えたか、好
転した。調査対象の12,553人の
うち、98%は数年以内に病気治
療と健康保持の効果が現れた。
一方で、2%の学習者が表面的に
効果がないと回答した（ただし
その中には、煉功を始める前に
もともと元気だった学習者も含
まれる）。 

　二、現代医学の奇跡 
　多くの学習者は、「薬土瓶」
（常に薬を飲む人のこと）か、

あるいは病院の常連だった。煉
功を始めてから間もなく、薬を
飲むことも注射もしなかった
が、病気が悪化したり、再発し
たりせず、かえって身体状況は
ますます良くなった。　　　 

　三、不治の病も回復 
　学習者の一部は医学的に頑固
な病気、不治の病、あるいは診
断できない病気を患っていた。
しかし法輪功を通じて、奇跡的
に回復した。 

　四、若返り 
　病症が消えただけでなく、体
が若い方向へ戻る現象が現れ
た。年配の学習者の皺が少なく
なり、髪の毛が黒くなり、顔色
に赤みが差したり、皮膚に張り
が出てつるつるになる現象が現
れた。特に解釈できないのは、
多くの年配女性に生理が戻った
ことだった。 

『轉法輪』(ジュワンファールン) 
1996年に中国北京でベストセ
ラーとなった。「真・善・忍」を
理念とする法輪功の修煉を、体系
的に指導する最も主要な書籍。

無料で読む 書籍を購入

『法輪功』(ファールンゴン) 
1993年に中国で発売され反響を
呼んだ話題の一冊。心身ともに健
康になる中国伝統の気功修煉法
「法輪功」の入門書。

無料で読む 書籍を購入

①佛展千手法　  　    ②法輪樁法　        ③貫通両極法　    ④法輪周天法   　   ⑤神通加持法

心と体を鍛える法輪功 
5セットのエクササイズ

オンラインレッスン 
各地の気功教室



10人の法輪功学習者が迫害により死亡 
9月に判明

　中国共産党（以下、中共）は、
真・善・忍を実践する法輪功学習
者（以下、学習者）に対して、故・
江沢民の「肉体を消滅させ、名誉
を毀損し、経済を破綻させる」、
「死んでも責任を負わず、殴り殺し
たら自殺とみなし、身元を問わず
直接火葬せよ」というジェノサイ
ドの迫害政策を一貫して実行してき
た。明慧ネットの報道統計による
と、10人の学習者が迫害によって
死亡したことが今年9月に判明した
（湖北省2人、内モンゴル2人、吉
林省、広東省、江蘇省、遼寧省、
陝西省、四川省においてそれぞれ1
人）。 

　これらの学習者の中には、中共
から長期にわたって嫌がらせや迫害
を受け、不当な連行と判決、労働
教養処分、洗脳センターでの拷
問、薬物投与等といった迫害を受
けた者もいる。 

　明慧ネットの報道統計による
と、2023年1月から9月まで、合計
166人の学習者が迫害により死亡し
たと判明した。以下は、その実態
の一部である。 

　成都市の魏永清さんに懲役
5年の判決、迫害により死亡 
　魏永清さん（83歳男性）は成都
市の出身、四川省工業学院機械科
の元アシスタントエンジニアで
あった。1999年7.20日に中共が法
輪功を迫害し始めてから、成都九
茹村留置場、新津洗脳班（外部に

　河北省唐山市の法輪功学
習者（以下、学習者）・王
瑞玲さん（71歳女性）は
2021年に不当に8年の実刑判
決を言い渡され、同年4月15
日に河北省女子刑務所に拘
禁された。王さんはずっと
転向（法輪功の修煉を放
棄）を拒否しているため、
家族との面会を禁止されて

いる。家族が刑務所側に面
会を求めても、「転向しな
い限り面会は許可しない」
との回答だった。 

　家族が王さんを見たの
は、まだ法廷で傍聴が許さ
れていた時だった。明慧
ネット（中国語版）2022年6
月18日の報道では、王さん
は石家荘女子刑務所第13監
獄区に拘禁され、毎日、
朝、昼、夜と殴打され、部
屋の中は常に血が飛び散っ
ていたという。また王さん
は内容不明な薬を飲まな
かったため、刑務官に殴ら
れ、多くの歯を失った。 

　王さんは、遵化市の堡子
店鎮北嶺村の住人である。
2019年7月6日の早朝、王

さんと夫の馬拡さんは自宅
から警官らに不当に連行さ
れ、家宅捜索を受けた。そ
してノートパソコン4台、プ
リンター、現金（金額は不
明）、法輪大法の書籍、A4
コピー用紙などを含め自宅
にあったものは全て押収さ
れた。さらには自動車まで
もが押収された。その後、
王さんは唐山市第一留置場
に不当に拘留され、夫の馬
拡さんも遵化市留置場に不
当に拘留された。 

　同じ頃、遵化の複数の村
で19人の学習者も警察によ
る不当な連行と家宅捜索を
受けた。 

　2019年12月17日、19日、
23日に遵化市裁判所は王さ

70代女性に懲役8年の不当判決、家族との面会も禁止
ん夫婦を含めて12人の学習者
について開廷し、それぞれ不
当に2～8年の刑、2000元から

1万元の罰金を科した（王さん
には懲役8年、夫の馬拡さんに
は懲役5年の判決）。 
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　過去20年間、中国
本土の法輪功学習者
が直面してきた迫害
状況の記録。 
　中国共産党が他国
の指導者や企業を脅
迫することにより、
海外まで迫害の手を
拡大してきた実態が
記されている。

PDFファイル、全333ページ 
無料ダウンロードはこちら

書籍『明慧二十周年報告書』

「法制教育センター」と
称する）、成都市留置
場、楽山嘉州刑務所など
に拘禁されたことがあ
る。2018年5月に懲役5年
の不当な判決を宣告さ
れ、当初78歳の魏さんは
楽山嘉州刑務所に拘禁さ
れた。その間、魏さんは
さまざまな拷問を受けた
という。 

　魏さんは刑務所で炎天
下に臀部が爛れるほど長
時間座らされ、電気スタ
ンガンで何度も電気
ショックを受け、唐辛子
スプレーを目に吹きかけ
られた。そして秒単位で
ご飯を食べさせられた
（「秒飯」）。「秒飯」
とは、厳重に管理される

囚人に、朝は米のスープ
を2口しか飲ませず、昼と
夕方は15秒で食事を終え
ることを要求されるも
の。「秒飯」の経験者に
よると、急ぐために、米
を飲み込む前に口の中で
咀嚼することができな
かったという。通常、囚
人への「秒飯」期間は3
日から15日間であるが、
学習者の場合は無期限に
延長できる。 

　2023年に刑期が満了し
たとき、魏さんはすでに
83歳であった。身体が弱
り表情も乏しく、排泄の
タイミングをコントロー
ルできなくなった。年金
を不当に取り上げられた
ため、生計を立てるあて

がなく、数年前は自宅を
学生に貸して生活してい
た。家も失った夫婦は田
舎の自宅に戻らざるを得
なかったが、そこでも村
の幹部たちに監視されて
いた。8月下旬のある
日、魏さんはうっかり転
倒し、緊急治療のために
病院に運ばれたが、8月
29日に息を引き取った。 

　吉林市の趙旭東さ
んが死亡 
　趙旭東さん（78歳男
性）は、吉林市出身。趙
さん一家は迫害で一家離
散となった。趙さんは長
年、中共の関係者から嫌
がらせを受け、身柄を拘
束され、不当な判決を宣

告されるなどの迫害を受けた。心
身ともに多大なダメージを受け、
2023年8月の初めに死亡した。 

　趙さん一家4人は2000年10月6
日、法輪功の無実を伝えるために
上京した際に身柄を拘束され、労
働教養処分を科された。 

　趙さんの妻・李艶さんは拘禁、
放浪生活、洗脳班、労働教養、電
撃などの迫害を受け、心身とも大
きなダメージを受けたことで、
2012年2月5日に死亡していた。 

　息子の趙国興さんは2007年2月
12日に身柄を拘束され、懲役10年
の不当な判決を宣告された。吉林
省公主嶺刑務所で殴打や電撃、手
枷、小さい腰掛けに座らせる、わ
さびオイルを飲ませる、灌食、独
房に閉じ込めるなどの拷問を受け
た。 

　娘の趙国坤さんは2023年7月18
日、昌邑区検察庁から起訴状、量
刑建議書、裁判所による居住監視
決定書を受け取った。 



　9月23日、法輪功学習者
（以下、学習者）はニュル
ンベルク市で活動を行っ
た。学習者の丁楽斌さん
は、中国の山東省（注：山
東省はバイエルン州の友好
都市）で不当に拘禁されて
いる父親の救出を訴えた。

地元メディアの「カート・
マガジン」がこの活動を前
日に予告し、報道した。 

　メディアが父親の状
況を詳細に報道 
　ドイツ在住の丁楽斌さん
の父親は、中国で不当に逮

　政策・運営委員会の共同議
長であるバーバラ・リー米下
院議員（カリフォルニア州、
民主党）は9月29日、ブリン
ケン国務長官に書簡を送り、
法輪功学習者の孔慶平さんが
中国共産党（以下、中共）に
不当に拘束されている事件に
深い憂慮を示した。そして同
国務長官に対し、最も強い言
葉で孔さんの即時釈放を中共
に要請するよう求めている。
以下は、その書簡の全訳であ
る。 

　「中共政府による孔慶平さ
んの拘束について、憂慮を表
明すべく書簡をお送りしま
す。私が有権者から受け取っ
た情報によると、2022年10月
22日、孔さんは中国遼寧省大

連市で不当に拘束され、現
在、大連市の姚家拘置所に収
容されています。そして、家
族との面会は許されていませ
ん。 

　法輪功を修煉している孔慶
平さんは、自らの信仰を平和
的に実践しただけで不当に拘
束されました。孔さんが中共
当局に監禁されている間の健
康状態について、深い懸念を
抱いています。よって、ニコ
ラス・バーンズ駐中国大使に
対し、この件を中国側に直接
提起し、孔さんの即時かつ無
条件の釈放を要請するよう強
く求めます。 

　関係者によると、孔さんは
2022年に拘束されて以来、友
人や家族と一切連絡が取れな

い状態です。そして警官は
孔さんを拘留しただけでな
く、孔さんの自宅を家宅捜
索し、法輪功の資料を押収
しました。目撃者の証言に
よると、その資料は孔さん
の所有物ではありません。
孔さんは2023年4月に裁判
の前に、弁護士と一度しか
会っていません。そして、
孔さんに不利な証拠はほと
んどありませんでした。証
拠不足のため、案件は再審の
ため地元当局に差し戻されま
したが、孔さんは拘留された
ままです。 

　法輪功学習者が恣意的に拘
束され、人権が侵害されてい
ることを示す十分な証拠があ
ります。中共のこれらの行為

米国会議員、不当拘束された孔慶平さんの即時釈放を求める
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ドイツで中国の家族救出を呼びかけ メディアと市民が支援
捕された。手紙やはがきを送る
ことで圧力をかけることができ
る。そうした救出活動のおかげ
で、母親は釈放されたという。 

　「カート・マガジン」の報道
では、「ニュルンベルク市で9
月23日に集会が開かれます。山
東省の人権状況を伝え、救出活
動への支援を求めます」と紹介
した。そして、丁さんの「中国
で不当に拘禁されている父親が
自由を取り戻せるよう、ご協力
をお願いします！」という呼び
かけに言及している。 

　事件の背景については、「中
国で生まれ、ドイツで11年間
を過ごした丁楽斌さんは、法輪
功を修煉しています。法輪功は
1999年以来、中国共産党に

よって『国家の敵』と見なされ
ています」と紹介された。 

　ことの発端は今年5月12日、
山東省日照市に住む丁さんの両
親（学習者）が不当に連行され
たことである。なお、合わせて
70人の学習者が連行されてい
る。 

　両親が連行されて以来、丁さ
んは郵送マラソン活動（訳注：
大勢の人々に伝えるために多く
の手紙やメッセージを送る活
動）を始めた。中国の駐ドイツ
大使と日照市の党委員会書記に
は、抗議の手紙を送った。そし
て迅速な国際的支援のおかげ
で、母親は5月24日に帰宅でき
た（ただし未だ監視下にあ
る）。 
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フランスの市長「皆さんに感謝します」
　フランスの法輪功学習者
は9月24日、地中海に近い
ヴァール地方のサン・ポー
ル・アン・フォレ市で開催
された多文化フェスティバ
ルに招待された。 

　多くの人々が法輪功の
ブースを訪れ、中国共産党
（以下、中共）による法輪
功学習者（以下、学習者）
へ激しい迫害に衝撃を受け
た。司会者がマイクを手に
法輪功ブースを訪れると、
学習者はマイクを借り、学
習者から強制的に臓器を摘
出する中共の犯罪を伝え、

迫害に反対する署名への協
力を呼びかけた。 

　皆さんのしてくれた
ことに感謝 
　サン・ポール・アン・フォ
レ市長ニコラス・マーテル
氏は法輪功のブースを訪
れ、中共の法輪功に対する
迫害について説明を受け
た。市長はショックを受
け、すぐに反迫害の嘆願書
に署名した。 

　市長は「皆さんが話して
くれた内容に、とても驚か
されました。皆さんがここ
に来て、中共のひどい扱い

について人々に伝えてくれ
たことに感謝します」と述
べた。そして「資料をしっ
かり読んで、他の人にメッ
セージを伝えます。皆さん
のご尽力に改めて感謝しま
す」と続けた。 

　多くの人々が署名し、迫
害に関する資料を持ち帰っ
た。そして「周りの人に伝
えて、この情報を世界中に
広める必要がある」と述べ
た。また、これらの情報に
ついてインターネットに掲
載したいと申し出る人もい
た。 

よって、法輪功のブースを訪れたと
いう。多くの人が法輪功の修煉に
興味を持ち、精神面での効果につ
いて質問する人もいた。 

　法輪功の功法の説明を聞き、興
味を示した人は、ブースの近くで
法輪功の功法を体験した。 

は、国際社会から広く非難
されています。本件に対す
る認識を高め、このような
人権侵害に対し反対姿勢を
明確に示すことはとても重
要です。 
　私の要請を考慮いただく
ことに感謝します。中共当

局と大連市司法当局に連絡
し、孔さんを直ちに釈放す
るよう、もっとも強い言葉
で要請して頂ければ幸いで
す。 

　バーバラ・リー 
　アメリカ合衆国国会議員

　ナンシー市の協会デー
に参加 
　また学習者は9月23日、ナン
シー市のペピニエール公園で
開催された協会デーにも参加
した。法輪功のブースは混雑
し、多くの人々が法輪功の修
煉と理念、中共による学習者
への迫害と臓器狩りの犯罪に
ついて理解した。 

　中国で学習者が受けている
迫害と残酷さを知った人々は
「この平和的な修煉がどうし
てこれほどの迫害を受けるの
か？」と尋ねずにはいられな
かった。 

　ある女性は、思わず引き寄
せられる魅力とエネルギーに

■
ニ
コ
ラ
ス
・
マ
ー
ル
テ
ル
市
長

　前市議会議員らの支援 
　9月23日、丁さんは救出活動
への参加を呼びかけた。この
活動には、支援する手紙に署
名することも含まれていた。
こうした手紙は、前述の市党
委員会書記や中国駐ドイツ大
使に送付された。 

　当日は多くの人々が応援の
横断幕を持ち、写真撮影し
た。救出を支援し、丁さんの
父親の解放を訴えた。支援を
表明した人の中には、米国陸
軍のショーン・レスペイドさ
ん、ソフトウェアエンジニア
のアンジェリーナ・ワイマー
さん、前市議会議員のハイ
ディ・シュワルツさんが含ま
れている。シュワルツさん
は、知人の議員にも支持を呼
びかけると語った。 
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【神伝文化】古人の婚姻観
　北宋期の斉州（今の山
東省一帯）に、名は劉庭
式、名字は徳之という読
書家がいました。彼は科
挙に合格した後、密州の
総判事を務めるようにな
りました。当時、密州の
長官であった蘇東坡（そ
とうば）は彼を大いに称
賛し、その人格を敬い重
んじていました。 

　婚姻の約束 
　科挙の試験に合格する
前、劉庭式は郷里で一般
の女性と知り合い、婚姻
の約束を交わしました。
しかし、結納金はまだ納
めていなかったため、正
式なものではありませんで
した。 
　その後、科挙に合格し
た劉庭式は晴れて官僚と

なり、名士からも認めら
れ、前途洋々たるものと
なりました。ところがそ
の女性は大病を患い、両
目とも失明してしまいまし
た。女性の実家は田畑を
耕す百姓の身分で貧しい
ため、劉家に縁談のこと
を持ち出すことができま
せんでした。 
　劉庭式にこう勧める友
人もいました。「あの女
性は、すでに両目を失明し
てしまいました。君自身
の前途と将来の家庭のた
めにも、別の人を娶った
方がいいでしょう。どうし
てもあの家と婚姻関係を
結びたいなら、彼女の妹
を娶ればいいでしょう」 

　劉庭式の高尚な情
操 

　劉庭式はこう答えまし
た。「彼女と婚姻の約束
を交わしたとき、私はす
でに彼女に心を許しまし
た。彼女は今、失明してし
まいましたが、心は変わら
ずきれいです。私が当初の
約束に背いたら、私の心
が悪くなったということ
になるでしょう。それに誰
もが老いてゆくもので、
妻が年を取り容色が衰え
たからといって、若くて美
しい女性に取り替えたり
はしないでしょう？　人
は誠信を守らなければなら
ず、心変わりがあってはな
りません」 

　こうして、2人は結婚し
ました。結婚後、劉庭式
はできる限り失明した妻
の世話をして、夫婦仲むつ

まじく暮らし、数人の子
供を儲けました。 

　蘇東坡は深く感動し、
「劉庭式はまことに高尚
な情操の持ち主だ！」と
話しました。 

　家庭は国家と社会
の礎石 
　家庭は、国家と社会の
礎石です。この礎石が正
しく据えられていれば、
国と社会は安定し、強く
なり、繁栄します。結婚
は家庭の礎石です。この
礎石が正しく据えられれ
ば家庭は仲むつまじく、
調和し、活気に満ち溢れ
ます。そして、人の情操と
品性もまた、夫婦関係の
礎石です。夫も妻も誠実
さ、優しさ、互いへの尊

善行を行い、徳を積むことが最良の「風水」
　昔、ある中国の村人が家を建
てたいと思い、風水の易者に見
てもらいに行きました。自分が
選んだ土地を見に行く途中、遠
くから見ると、その上空にたく
さんの鳥が飛んでいました。こ
の人は風水の易者に「ひとま
ず、帰りましょう。あの土地の
上空で鳥が怯えています。桃の木
の桃を摘んでいる子供がいるに
違いありません。そこへ行って
子供たちを驚かせて、子供が木
から落ちたら大変です」と言い
ました。 

　すると易者は「風水を見るま
でもありません。あなたの善な
る心は、最良の風水です。どこで
家を建てても、必ず順調です」
と言いました。 

　昨今では、風水で幸運を求め
る人が多くなっています。ところ
が実は善行を行い、徳を積むこ
とが最良の風水と言われていま

す。善良な心と縁起が良い気
は、相通じています。善行を
行う人は神からの愛顧を賜り
ます。昔から「善行は百災な
し、悪行は百害あって一利な
し」と言われてきました。 

　風水の良い土地を学
堂に寄付 
　北宋時代の有名な政治家、
文学者である范仲淹（はん 
ちゅうえん）は「岳陽楼記」
の中で、「物事は喜ばず、自
分を憐れまず」、「天下の憂
いに先立って憂い、天下の楽
しみに後れて楽しむ」という
有名な言葉を残しています。
子供の頃から良い人になり、
良い宰相（さいしょう：総理
大臣）になれなければ、良い
医者になろうと志を立てまし
た。范仲淹は佛法を信じてお
り、清廉にして正直で、国民
のことを我が子のように大切
にし、教育を重んじました。 

　ある日、范仲淹は住宅を買
いました。風水の易者に見て
もらうと、「ここに住むと、
永遠に豊かになるでしょう」
と言われました。 

　范仲淹は、子供たちが勉強
できるように学堂（昔の学
校）に住宅を寄付しました。
そして「子孫後代が豊かな未
来を手に入れた方が良いでは
ありませんか」と言いまし
た。 

　范仲淹の4人の息子はみな
才能抜群で、役人としての昇
進運も順調でした。范氏家の
子孫後代は800年も繁栄して
きました。それは范仲淹が徳
を積むことで子孫に福をもた
らしたのであり、その子孫は
みな范仲淹の「天下の憂いに
先立って憂い、天下の楽しみ
に後れて楽しむ」という家訓
を履行したからです。 

　玉の帯を返還し運命
を変えた 
　古代の人々は利益よりも義
を重んじており、他人が困っ
ている時は助けます。慈愛な
心を持てば福が来て、災いが
消えてしまいます。まさに
「相は心から生じる、境は心
に随って転じる」ということ
です。 

　唐の時代、裴度（はいど：
唐代の政治家）は高僧と出会
い、乞食の運命だと言われま
した。そして1カ月後、高僧
に再び会いました。しかし今
度は、将来は宰相になると言
われたのです。 

　裴度は「１か月前には餓死
すると言ったのになぜです
か」と聞きました。高僧は
「あなたは良いことをしたか
ら、不運が取り除かれ、運勢
に転機が現れてきたのです」
と答えました。 

　裴度は高僧と再び会う前
に、貴重な玉の帯を拾いまし
た。彼は、持ち主を待ってい
ました。他の人は「自分の物
にしたら」と言いましたが、
彼は待ち続けました。ようや
く持ち主が現れ、持ち主は金
銭でお礼をしようとしました
が、裴度は断りました。 

　このことで裴度は徳を積む
ことができ、その後、裴度は
宰相になったのです。 

　洪水には目があり回
り道をする 
　「善徳」は全ての福や福報
の根源です。人は善行を行
い、徳を積むことによって長
生きし、豊かに繁栄し、平穏
無事で幸福に恵まれるので
す。 

　2020年8月中下旬、四川省
は大雨に遭い、前代未聞の大
洪水に見舞われました。岷江
や大渡河、青衣江の水位は急
上昇しました。川が合流する
ところには世界最大の石佛の
楽山大佛があり、大佛の足が
水没しました。 

　8月18日朝5時、楽山市青
衣江に住む村民たちは、8時
頃に洪水が川に到達するの
で、安全な場所に避難するよ
うにと連絡を受けました。 

　やがて洪水が川岸に達し、
村民の畑や家、養魚池も水没

しました。ある法輪功学習者
（以下、学習者）は、家から
30センチ先まで増水するの
を見ました。そして家族全員
が高台に避難し、洪水が引く
のを待っていました。 

　午後4時、洪水は引きまし
た。村民は戻って家の状況を
確認しました。その学習者が
家に戻ると、家の敷地内に浸
水はなく、家の中には一滴の
水も入っていなかったので
す。高い位置にある家も浸水
していたのに、学習者の家に
は水が全然入っていませんで
した。 

　洪水で養魚池まで水没した
にもかかわらず、魚はのんび
りと池で泳いており、学習者
の兄は「本当に不思議です」
と言いました。 

　佛法は無辺であり、人心に
は善悪、良し悪しがあり、天
地には陰陽正負があります。
人々は善念を持ち、善行を行
い、心が穏やかで、品徳高尚
で、向上する等の佛性が現れ
ると、神が保護し、福が訪れ
るのです。人心が悪くなり、
品行が卑しくなり、悪事を働
き、癇癪（かんしゃく）を起
し、嫉妬し、憎悪する等の魔
性が自分の感情や行動を支配
していると、それに伴う不幸
が相次いで降りかかってくる
のです。 

敬と愛情を持って、はじめて幸せで円満
な結婚生活を送ることができます。人は
心性が高まれば、自ずと善良で誠意があ
り、正直で寛容になるのです。それこそ
がもっとも大切なのです。 

2023年10月24日　JP.MINGHUI.ORG
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① 9月24日、カリフォルニア州オレンジ郡のファウンテンバレーで
中秋のお祝い 

② 9月17日、シドニー・カブラマッタ市のムーン・フェスティバル
で、蓮の花を折りながら真・善・忍の大切さを学んだ親子 

③ 9月17日、デラウェア大学キャンパスのイベントで法輪功を紹
介。リーフレットを真剣に読む女性 

④ 8月26日、チューリッヒのリマト川の側で煉功 
⑤ 9月29日、インドネシア中部のジャワ州スマラン市で大規模な人
文字が登場 

⑥ 9月23日、ウクライナのキーウで第五式の功法を披露 

⑦ 10月14日、ドイツ南部のメーアスブルクで、法輪功への迫害停
止の署名に協力する市民

冊子『明慧インターナショナル特別号』

　法輪功が中国で伝え
だされた初期から、世
界中に人気が広がる現
在までの状況を紹介。 
　迫害制止を求めた勇
気ある行動、世界各地
からの声援などを掲
載。
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